
ACUPUNTURA 
  
 Alberto Minami: 11 3167-2950  
 Day Off: 11 5543-6940 / 3771-5139 
 Liaw Wen Chao: 11 3168-2118  
 Marco Antonio: 5572- 4046 / 8136-0454 
 Alberto Minami: 11 3167-2950  
 Amanary Spa: 6838-3300  
 Day Off: 11 5543-6940 / 3771-5139 
 Dra. Silvia Canastra acupuntura domiciliar. 11 34238441 / 11  
83780433 
 Leonel: 3862-7124  
 Liaw Wen Chao: 11 3168-2118  
 Luciana: 11 9269-5145  
 Luiza Sato - Shiatsu: 11 3887-5577 // 3884-3098 
 Marcio (Acupuntura e Massagem): 11 9643-8626 
 Massachi : 8318-9788  
  
 

APARELHOS DE MUSCULAÇÃO  
 
 Kikos: 0800-7710229 - www.kikos.com.br  
 
 

BICICLETARIAS 
  
 Anderson Bicicletas: Tel:11 5687-2099 -
www.andersonbicicletas.com.br  
 Barcellos Bike - Tel: 21 2710-8069 - 
www.barcellosbike.com.br  
 Bike Tech: Tel: 3641-9566 
 Ciclo Ravena: 5051-3055 - www.cicloravena.com.br 
 Ciclocaravelle: 3031-6823 www.ciclocaravelle.com.br 
 Ciclovece : 3814-1986 / 3811-9814 -www.ciclovece.com.br   
 Anderson Bicicletas: Tel:11 5687-2099 -  
www.andersonbicicletas.com.br 
 Barcellos Bike - Telefax: 21 2710-8069 -
www.barcellosbike.com.br 
 Bike Tech (Bianchi Tel.: 3641-9566 
 Bike Town: 5093-1038 
 Bycicle Reinaissance (Ny): 212 362-3388 / 724-2350 
 Cadence: - www.cadencecycling.com 



 Ciclo Ravena: 5051-3055 - www.cicloravena.com.br 
 Ciclocaravelle: 3031-6823 www.ciclocaravelle.com.br 
 Ciclovece : 3814-1986 / 3811-9814 www.ciclovece.com.br   
 Inside Out: 919 755-6202 - www.insideoutsports.com 
 Jenson USA --> www.jensonusa.com – 
 Johnny Sprockets: http://johnnysprockets.com/index.cfm  
 Key Cycling : 305 361-0061  
 Mike's Bikes: http://mikesbikes.com/index..cfm 
 Mission Bay Multisport: www.missionbaymultisport.com 
 Multi Sports: NY - Tel.: 212-399-3999 -  
www.sbrmultisports.com 
 Nytro : 760 632-0006 - www.nytro. com 
 Pacific Bikes: http://pacbikes.com/index.cfm  
 Pedal Power: www.pedalpower.com.br 
 R&A Cycles: 718 636-5245 - www.racycles.com 
 RB Cycles - www.rbcycles.com 
 Sid´s Bikes - NY - Tel.: 212-213-8360 - www.sidsbike.com 
 Signature Cycles -  signaturecycles.com/document/111647 
 SwinBike&Run runs1@bellsouth.net 
 The Bike Conection: http://bikeconnection.net/index.cfm  

 
CARDIOLOGISTA  

 
 Bernardino Tranchesi: 3078-0055  
 Dr. Nabil Ghorayeb: 2273-7311 ou 3053-6611 
 Wladimir Miguel: 3849-9301 
 
 

DEEP RUNNING  

 
 Roberta Rosas - 8149-1273 - www.robertarosas.com.br  
 
 

FISIOTERAPEUTA  
 
 Ado Sartori - QUIROPATA - 3842-2828 
 Bianca Gabão (Terapia Manual): 9371-9288 - 2478-8148 
 Claudia Melo 3078-1879 / 3078-8919 -  
www.claudiamellofisioterapia.com 
 Maris Noronha: 3578-6299 /  8224-1109 
 Run and Care - 2369-1560 – www.runandcare.com.br 
 Adriano Tambosi: 9901-1242 

http://www.robertarosas.com.br/


 Alessandra Cristina Seoane - Tel: (11) 3522-8105; 
 Alessandro Silva (SPFC): 9617-9299 
 Andreya Fernandes à DOMICILIO: 32750838 ou 72763956 
 Bianca Gabão (Terapia Manual): 9371-9288 - 2478-8148 
 Carlos Azevedo - Confecção de palmilhas sob medidas-  
Tel.: 3373-8180 
 Claudia Melo 3078-1879 / 3078-8919 -  
www.claudiamellofisioterapia.com 
 Dr.Vitor Tosi – Confecção de palmilhas 3889-9852 -  
www.itemp.com.br 
 Dr. Alexandre Marcos dos Santos (11) 5539-5175  
 Gabriela Lia Toscano: 3759-1592  
 José Alberto Fregnani Gonçalves - 11 5054-3899 
 Kazumi: 9205-4265 
 Laura de Salles Penteado Proença Tel.: 11 78749892 / 11  
34966594 
 Luiz Fernando Sartori - 3842-2828 – 
 Marico: cel.: 9838-2754 
 Maricy Heintz: 3849-7628 // 8245-7354  
 Marily: 8245-7354 
 Maris Noronha: 3578-6299 /  8224-1109 
 Monica Bresser Epperlein - HOLFING Tel.: 3032-5328 //  
8199-6578 
 Naomi - Av. Portugal, 700 - 5543-9526 // 9163-9963 
 Nice Pereira(SPIRALE) Fone: 3849-9301  
 Run and Care - www.runandcare.com.br – 2369-1560  
 
  

LOJAS PARA CORRIDA 
  
 Adidas ConceptStores - www.adidas.com/conceptstores    - 
Relação de lojas: CLIQUE AQUI    

 Velocità Sports: www.velocita.com.br     5093-4545 

 Fast Runner: 3846-6625 - www.fastrunner.com.br  
 
 

MASSAGEM  
 

 Damião - Massagista à DOMICILIO - 11 7216-4713 
 Day Off: 11 5543-6940 / 3771-5139 
 Luiza Sato - Shiatsu: 11 3887-5577 // 3884-3098 
 Yamashita : 11 5543-2953  //  5093-49930 

http://www.adidas.com/conceptstores/content/index.asp?country=com&language=en&strBrand_adidascom=performance&callsite=adidascom&strCountry_adidascom=COM
http://www.fastrunner.com.br/


 MEDICINA DESPORTIVA  
 
 Gustavo Migliocca - Tel.: 2369-1560 –  
www.runandcare.com.br 
 Antonio Jose Sprosser Jr : 2151-5218  
 Renato Lotufo: 11 2659-7645 / 2667-4314  
http://www.medesportiva.com 
 Rogério Neves: 11 5054-5717 www.sportslab.com.br 
 Victor Matsudo: 4229-4013  

 
NUTRIÇÃO  

 
 Dr. Antonio Herbert Lancha Jr. Tel : 11 3123-8482 -  
nutricao@vita.org.br  
 Karina Al Assal: 3231-3499 
 Mariana Klopfer: 11 7814-0070 / 3842-9431 -  
www.nutricius.com.br 
 Patricia Bertolucci: 3044-0422 -  
www.patriciabertolucci.com.br 
 Reinaldo A. Bassist (Tubarão): 3078-
Neves: 11 5054-5717 – 
 Dafne Oliveira  – 11 2369-1560 
 Dr. Antonio Herbert Lancha Jr. Tel : 11 3123-8482 
 Flávia Araujo: 3749-0312 / 9909-3706  
 Graziela Perlow Friedler: 11 3085-3884 
 Heloisa Guarita: 11 3044-4047 - www.rgnutri.com.br 
 Karina Al Assal: 3231-3499 
 Mariana Klopfer: 11 7814-0070 / 3842-9431 -  
www.nutricius.com.br 
 NutriAid - Consultoria em Nutrição: www.nutriaid.com.br   
 Nutri&Ação - Carolina Rossi: 9891-0097 -  
www.nutrieacao.com.br 
 Patricia Bertolucci: 3044-0422 - www.patriciabertolucci.com.br 
 Patrícia Rebelo: 5083-6970 / 9208-0472 -  
www.patriciarebelo.com.br 
 Priscila Machado: 3845-7267 -  
www.nutricaoedesenvolvimento.com.br 
 Reinaldo A. Bassist (Tubarão): 3078-1689 / 1687  
 Silvia Benvenuti Pereira: 5182-8205 
 Suzana Avolio: 11 3021-5833 / 3023-4637 
 Sylvia Gracie: 9213-2133 // 3044-4047  



OPERADORAS DE VIAGENS 
  
 Chamonix: 11 4195-3441 - www.chamonix.com.br 
 Integrity: 11 5506-9700  - www.integrity.com.br 
 Turismo Kamel: 21 2275-0146 - www.turismokamel.com.br  
 Xtravel: 11 2155-6400 - www.xtravel.com.br  
 
  

ORGANIZADORAS DE EVENTOS  
 
 Celio Balieiro: 11 5581-3153 - www.ciadeeventos.com.br 
 Corpore: 11 3884-4188 / 3885 / 0213 - www.corpore.org.br 
 Gayotto: 11 3885-0155 - www.gayotto.com.br -
3443 - www.trofeubrasil.com.br 
 Iguana 11 3512-9433  http://iguanasports.com.br/site/   
 LatinSports 11 3772-0578 http://www.latinsports.com.br/  

 
  
ORTOPEDISTAS 
  
 Antonio Masseo: 11 3842-8333 / 8573 
 Cristiano Laurino: (11) 5081-7850 – Ortopedia/Traumatologia - 
Especialista em esporte, cirurgia de joelho e artroscopia. 
 Luciano Miller Reis: 11 3596-4184 // 3596-4186 -  
Especialista em Coluna 
 Jose Felipe Alloza: 3050-0608 – especialista em pé e  
tornozelo 
 Marcelo Filard: Tel:11 3168-8588 // 7811-1447 – Especialista  
em joelho 
 Moises Cohen: 3034-4000   - especialista em Joelho 
 Ricardo Campedeli: 3849-8859  
 Dr. Caio D´Elia - Especialista em joelho - 11 3123-8482 // 11  
8141-8888 
 André Pedrinelli: 11 3062-0511  
 Antonio Masseo: 11 3842-8333 / 8573 
 Cristiano: 11 5549-5581 
 Fernando Raduan - Tel.: 3887- 5123 
 Gilberto Luis Camanho: 11 3887-9776 
 Jose Luiz Pistelli: 11 3747-3214  
 José Marques Neto - Tel.: 3123-8482 
 Luciano Miller Reis: 11 3596-4184 // 3596-4186 -  
Especialista em coluna 



 Marcelo Filard: Tel:11 3168-8588 // 7811-1447 
 Moises Cohen: 3034-4000  
 Osmar de Oliveira: 3873-7772 / 3151-4132 -  
www.osmardeoliveira.com.br 
 Paulo Barone: 11-5054.5717 / 3758.1304  
 Ricardo Campedeli: 3849-8859  
 Roberto Basile: 3846- -3742 
 Sergio Checchia - Especialidade: OMBRO - 11 3214-3534  
 
 

PILATES  

 
 Flavia Hotz (SPIRALE) - Tel.: 3849-9301 
 Elisete Cristina Marçal(SPIRALE) Fone: 3849-9301  

 
  
REVISTAS ESPECIALIZADAS  
 
 Runners: http://runnersworld.abril.com.br/   
 Revista O2 : www.revistao2.com.br 
 W Run – http://wruncorridaparamulheres.com.br/  
 
 

SUPLEMENTOS  
 
 QUALITY NUTRITION - Lojas: 
 Quality Pamplona - 3141-2790 / 3251-1769 
 Quality Mega Store Itaim - 3167-2285 / 3167-2115 
 
 

TESTES ERGOMÉTRICOS  
 

 Delboni Auriemo: 11 3887-4211 - 
www.delboniauriemo.com.br  
 Fleury : 3179-0822 - www.fleury.com.br 
 SportsLab  11 5054-5717 www.sportslab.com.br 
 Fitcor: 11 5539-1177 - www.fitcor.com.br 
 Hospital do Coração: 3053-6611 - www.hcor.com.br 
 IAFE: 11 3093-9007 / 3093-9015 - www.iafe.com.br  
 Incor: 11 3069-5000 - www.incor.usp.br 
 Dr. Renato Lotufo tel.: 2659 -7645/2667 -4314 

http://wruncorridaparamulheres.com.br/

